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Varprogram 2025

Varen star for dorren!

Vallentuna Naturskyddsférening erbjuder
aktiviteter for att 0ka intresset for naturen i var
kommun. Det finns mycket att upptacka och
uppleva bade i och utanfor tatorten. Folj med
vara erfarna guider och hangivna eldsjalar pa
spannande vandringar och utflykter.

Med ditt stod for vi ocksa naturens talan
gentemot vara beslutsfattare.

Varmt valkommen att delta i vart arbete och vara
aktiviteter!

Vi skapar varldens langsta blomsterang!
Det ar mitten av mars och vi kan kanna varens antag. Forutom flyttfaglar och knoppsprickning
ar det ett vartecken for oss att vi slapper ett nytt program fyllt av aktiviteter!

Flera av varens utflykter gar till angsmarker och andra lokaler med en rik mangfald i flora och
fauna. Overallt minskar dngarna i antal, men det finns hopp. Tillsammans bildar Sveriges alla
vagkanter en stracka pa 600 000 km! Om de skats rétt kan de erbjuda fina livsmiljcer for
vaxter och insekter. Naturskyddsforening driver sedan nagra ar tillbaka kampanjen Varldens
langsta blomsterang for att fler vagkanter ska blomma. | Vallentuna har vi inventerat nagra av
de vagkanter som kommunen skoter och jobbar nu for att de ska bli en del av varldens
langsta blomsterang.

Levande skogar

Aven vara skogar ar viktiga for mangfalden i naturen. Tack vare var skogsgrupp och deras
aktiva arbete med att inventera skogar kan vi sprida kunskap om varfor de behévs och
forhindra att vardefulla omraden gar forlorade.

Folj oss pa Facebook for att se vad som &r pa gang i ditt naromrade eller besok var hemsida:
http://vallentuna.naturskyddsforeningen.se

Varmt valkommen att kontakta oss!
vallentuna@naturskyddsforeningen.se

Avsdndare: Affars- & Tidskriftstryck AB
Husarvagen 7, 186 50 Vallentuna
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Var och sommar 2025

20 mars FOREDRAG
Att skriva och bilda
opinion om klimat &
miljo

Foredrag av Erik Halkjaer,
chefredaktor pa tidningen
Sveriges Natur. bjuder in
Valkommen till en kvall for
inspiration och samtal om

Qens Sov‘rg
att nd ut med budskap om klimat och miljé.
Arr. Klimatsmart Vallentuna, Abybergs-
kyrkan och Studieférbundet Bilda.

Tid & plats: torsdag 20/3 kl.19:00
Abybergskyrkan, Bergvéagen Vallentuna

Samtalsrummet

23 mars AKTIVITET

Frosadd for bin & fjarilar

Kom och sa fron med oss! De kan bli till
blommor och hjélpa bin, humlor och fjarilar
som ar viktiga pollinatérer. Var
odlingsspecialist ger dig tips och rad for att
lyckas! Material finns pa plats.

Tid & plats: s6ndag 23/3 kl.12:15-14:00
Vallentuna Kulturhus, Kreativa verkstaden

13 april UTFLYKT

Vandring i Tarnanomradet
Margareta Lysell guidar oss pa
Bromsebyon, en halvé i sjon Tarnan och ett
mycket fint vildmarksomréade.

Matsack och klader efter vader, taliga
stovlar/kangor och kikare om du har.
Samarrangemang med kretsarna i
Osteréker och Roslagen.

Tid & plats: s6ndag 13 april, kl.10:00-14:00
Samling pa parkeringen vid Pukeby 10.00.
Bromsebyvagen fran Ossebyvagen/
Akersbergavégen, 6ster om Garnsviken.
Samak garna da det ar begransat med p-
platser. Anméalan till
vallentuna@naturskyddsféreningen.se

27 april FOREDRAG & UTFLYKT

Vi besdker Norrtdljes nya naturreservat
med vacker gammelskog vid Farsna gard.
Skogsbiologen Sebastian Kirppu ar dagens
vard. Han inleder med ett féredrag om livet i
skogen, i Lagarn pa Farsna gard. Vi har en
fikastund innan turen gar ut i skogen.
Klader och utrustning efter vader.

Arr. Roslagens Naturskyddsforening.
Anmalan till olanordstrand57 @gmail.com
Tid & plats: séndag 27/4 kl.10:00-15:00
Lagarn pa Farsna Gard i Norrtélje

1 maj UTFLYKT

Varkollen vid Taby prastgardsangar med
Taby Naturskyddsférening och Botaniska
Sallskapet i Stockholm (BSIS). Vi kollar hur
l&ngt varen har kommit och vilka blommor
som slagit ut.

Tid & plats: torsdag 1/5 kl.10-00-13:00.
Samling vid Roslagsbanans station Taby
Kyrkby. For mer info kontakta:
yolandakarlsson@gmail.com

17 maj UTFLYKT

Floravaktare Vi beséker Bjorkby
Naturreservat och Vada Sjokullar, bland
annat for att rakna backsippor. Arr.BSIS,
Tid & plats: [6rdag 17/5. Anmaélan till
bo.eknert@gmail.com

3 juni UTFLYKT

Angsvaxter Skalhamra Kvighage.
En tur bland vara vanligaste dngsvaxter.
Arr. Téby Naturskyddsforening.

Tid & plats: tisdag 3/6 kl.18:30-20:30.
Samling vid Skalhamravagen 28, lilla
parkeringen vid stattan. Anmalan till
ragnvald.pmoller@outlook.com

15 juni UTFLYKT

Vilda blommornas dag

Vandra langs en vagkant och upptack de
arter som finns dar. Vi besoker ocksa en
restaurerad hagmark. Tid & plats: sdndag
15/6 kl.10:00 vid Gravelsta. Anmalan
senast 13 juni till:
vallentuna@naturskyddsforeningen.se

Vill du fa vara digitala utskick och inbjudningar?
Skicka e-post till: medlem@naturskyddsforeningen.se

Returadress: Margretelund 2, 186 91 Vallentuna
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